
Riscoprire antichi sapori e seguire la stra-
da verso est  percorrendo ( ancora una
volta) i luoghi manzoniani: Bergamo,
una città e una terra tutte da scoprire …
Se sfogliassimo le pagine di  quel roman-
zo, dove Manzoni lascia scivolare fiumi di
parole e racconta di un uomo, Renzo, in
fuga da Milano, che attraversa l’Adda per
trovare rifugio in quella splendida città
che intravede da lontano, Bergamo! 
Una città bellissima. Meravigliose vie
antiche  e palazzi nella parte alta della
città, dove si respira ancora il profumo
antico del borgo, della cenere della legna
arsa nei camini spenti. 
E quelle storiche botteghe, sedi oggi di
splendidi negozi di artigianato e di pro-
dotti della gastronomia locale. E’ un pia-
cere passeggiare per quelle vie e scoprire
in ogni angolo un piccolo pezzo della
nostra storia.  
La parte alta della città si raggiunge in
funicolare e già durante il breve percorso
si apprezza l’incanto di quel paesaggio, di
montagne verdi, intervallate qua e là da
castelli, fortezze, rocche, sparsi per tutto il
territorio. 
Una destinazione tutta da scoprire ed in
un raggio di cinquanta chilometri, i
Laghi di Iseo e d’Endine, il Parco delle
Orobie, le Prealpi Orobiche  per escursio-
ni estive ed invernali, i centri termali di
San Pellegrino, Trescore e San Omobono
ed  i meravigliosi santurari di Caravaggio
e Sotto il Monte, il paese del Papa buono.

Un territorio che accontenta proprio
tutti,  con paesaggi di rara bellezza ed
inoltre i parchi a tema, da Minitalia allo
Zoo delle Cornelle, per apprezzare un
angolo di savana anche nella nostra terra.
Cosa si può desiderare di più da un terri
torio? Qui c’è proprio tutto e si può orga-
nizzare qualsiasi cosa, dalla visita artisti-
co-culturale, alla gita in montagna, alle
passeggiate, al trekking, al ciclo turismo,
alle uscite a cavallo, al safari fotografico:
tantissime idee per organizzare eventi,
meeting, team building e coaching azien-
dali. Tantissimi spunti per personalizzare
ogni evento. 
Le sedi storiche per cene di gala sono mol-
tissime.
Da non dimenticare inoltre la ricca tradi-
zione enogastronomica di questa terra
con prodotti tipici della tradizione casea-
ria, dalla formaggella di monte ai branzi,
serviti insieme ai salumi del posto ed
accompagnati da polenta fresca o crostini
di polenta abbrustoliti sulla griglia. 
Nella zona di Calepio si può far visita ad
alcune rinomate cantine, conosciute in
tutta Italia per la produzione di pregiati
vini D.O.C., tra i quali spicca l’eccellente
Moscato di Scanzo Passito, vero punto di
forza dell’enologia bergamasca. 
In una zona di vini non poteva mancare
un olio delizioso delle zone di Sarnico e
Riva di Solto, sul Lago d’Iseo, che  offre un
prodotto molto apprezzato  per il basso
tasso di acidità, e poi ... nº3 - 2009 - dm&c  59
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Andare verso est

di Erminia Casadei

Dal pozzo delle idee

Passeggiare nelle stradine di Bergamo e scoprire in ogni angolo
un pezzo della nostra storia. E, in un raggio di 50 km, trovare
laghi, parchi, centri termali, santuari. E poi sapori, odori, vini...

Noi vi proponiamo di scoprire
questa realtà insieme a 
As Hotel Bergamo Aeroporto
(www.ashotels.it), in apertura
estate 2009. 
Vi aspettiamo!
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